
 

 

7ª UKA CUP – OPEN KARATE CIDADE DE TAVIRA  

 

PREVISÃO HORÁRIA  

PROVAS KATA 

 

Notas muito importantes: 

O horário de início das provas poderá sofrer alterações para antes ou depois do 

início previsto do mesmo pelo que os competidores têm que estar preparados no 

local de chamada (zona de aquecimento) 30 mn antes do horário previsto, neste 

quadro, para o início da sua prova. 

 

   O nº da área (tatami) para a realização da prova poderá sofrer alterações. 

 

 

 

 

 

HORÁRIO  

 

09,30H  

 

JUVENIL 

Feminino 

Masculino 

 

TATAMI 

1 

 

+ 14 ANOS 

Feminino 

Masculino 

 

TATAMI 

2 

 

INICIADOS 

Feminino 

Masculino 

(Todas graduações) 

TATAMI 

3 (1/2) 

 

 

Início 

Previsto          

para  

as  

10,45 H 

 

INFANTIL 

Feminino 

até cinto amarelo seguido 

de 

acima de cinto amarelo 

 

TATAMI 

1 

 

INFANTIL 

Masculino 

até cinto amarelo seguido 

 de 

acima de cinto amarelo 

 

TATAMI 

2 

 

PRÉ -INFANTIL 

Feminino 

Masculino 

 

 

TATAMI 

3 (1/2) 

Previsto  

para  

as 

12,00 H 

 

 

 

 

 

 

KATA EQUIPA 

Previsto para as 

12,30H 

Entrega de prémios Entrega de prémios Entrega de prémios 



7ª UKA CUP – OPEN KARATE CIDADE DE TAVIRA 

 

PREVISÃO HORÁRIA 

 

PROVAS DE KUMITE 

 

 

 

Notas muito importantes: 

O horário de início das provas poderá sofrer alterações para antes ou depois do 

início previsto do mesmo pelo que os competidores têm que estar preparados no 

local de chamada (zona de aquecimento) 30 mn antes do horário previsto, neste 

quadro, para o início da sua prova. 

 

O nº da área (tatami) para a realização da prova poderá sofrer alterações. 

 

 

 

 

Início  

previsto 

para 

 as  

13,30H  

  

INICIADOS 

Feminino 

 

ATÉ 150 cm  e +150 cm 

 

TATAMI 

1 

              

INICIADOS 

Masculinos 

 

ATÉ 150cm e +150cm 

 

TATAMI 

2 

 

INFANTIS 

Feminino Open  

seguido de 

Masculino 

até 140cm e + 140cm 

TATAMI 

3 (1/2) 

 

 

 

Previsto          

para  

as  

15,00H 

 

JUVENIL  

Feminino 

 

ATÉ 160cm e  +160cm 

 

TATAMI 

1 

 

 

JUVENIL 

Masculino 

 

ATÉ 160cm e  +160cm 

 

TATAMI 

2 (1/3)  

  

CADETES 

Feminino 

Open 

 

            

TATAMI 

3  

 

Previsto 

 para 

as  

 

16,30 H 

 

CADETES  

Masculino 

 

ATÉ 170cm e  +170cm 

 

TATAMI 

1 

 

JUNIORES  

Feminino 

 Open  

 

 

TATAMI 

2  

 

JUNIORES  

Masculino  

Open  

 

 

TATAMI 

3 

Previsto para as 

18,00H 

Entrega de prémios Entrega de prémios Entrega de prémios 


